
MALL FÖR ATT SKRIVA EN MOTION  
1.​ Ge din motion en rubrik som  t.ex:  

“Värva fler medlemmar till Svenska Freds” 

  

2.​ Inled med en resonerande text där du beskriver ditt förslag och varför du 
tycker som du gör. 

Försök att skriva så tydligt och kortfattat som möjligt och inte mer än en A4-sida. 

 

3.​ Avsluta med en konkret att-sats, förslagsvis: 

Jag föreslår kongressen: 

 att ....................... 

 

4.​ Skriv under med fullständigt namn.  

 

Uppge mejladress eller telefonnummer så vi kan kontakta dig för eventuella 
kompletteringar. 

Skicka gärna motionen via mejl, till info@svenskafreds.se med rubriken “ Motion 
2026” 

annars per post till: ​
Svenska Freds​
Polhemsgatan 4​
112 36 Stockholm 

När motionerna inkommit till Svenska Freds skriver centralstyrelsen ett svar som 
skickas ut med kongresshandlingarna och publiceras på vår hemsida tillsammans 
med din motion  senast en månad innan kongressen. 

 

Sista dag att skicka in motioner till årets kongress är 9 februari 2026 
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