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Tyresö Utlands- och Fredsförening / TUFF
Verksamhetsberättelse för år 2025 


Styrelse
TUFF:s årsmöte 2025 hölls den 22 mars i TUFF-lokalen på Myggdalsvägen 80 i Tyresö. Årsmötet valde styrelse och ordförande. Samma dag konstituerade vi oss på ett första styrelsemöte:
Lisa Norgren Benedictsson, ordförande
Ingrid Renström, vice ordförande tillika kassör
Jenny Karlsson, sekreterare  
Fernando Quiroga, styrelseledamot
Malin Torpman (nyval) 
Bitte Isacsson, adjungerad styrelseledamot 
Erika Husberg, adjungerad styrelseledamot
Karin Österdahl, adjungerad styrelseledamot 

Mathilda Cederlund avtackades för sitt år som styrelseledamot. 

Revisorer
Anders Tunevi avgick och avtackades efter många års väl utfört arbete. Håkan Edvardsson valdes till ny ordinarie revisor och Carina Josefsson till revisorssuppleant.  

Valberedning
Till valberedning utsågs Fernando Quiroga (sammankallande) och Eija Räty. 

Styrelsemöten
Vi har under året haft 11 protokollförda styrelsemöten. 

Arbetsutskott
Arbetsutskottet (AU) består av två styrelseledamöter som varje månad ansvarar för det löpande arbetet. Sammansättningen av och schema för AU fastställs årsvis.

Arbetsgrupper/ansvarsområden
Facebook/Hemsidan: Lisa Norgren Benedictsson samt TUFF-vännen Ebba Svenskog 
Integrationsgruppen: Karin Österdahl och Fernando Quiroga
Kontaktperson för medlemsregistret hos Svenska Freds: Ingrid Renström 
Kontaktpersoner för ABF-samarbetet: Jenny Karlsson (allmänt) Karin Österdahl (Integr) 
Sekreterare: Jenny Karlsson skriver protokoll, ansvarar för arkivering av protokoll, upprättar årsplan för styrelsemöten och för AU samt skriver tack-kort vid större gåvor m m.
TUFF-bladet: Lisa Norgren Benedictsson 
Tryckning av TUFF-blad m m: Jenny Karlsson
Utskick av information till medlemmar: Erika Husberg, Ingrid Renström. 
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TUFF:s medlemskap och samarbetsavtal
TUFF är sedan starten 1967 en lokalavdelning till Svenska Freds- och Skiljedomsföreningen. 
TUFF är en del av Svenska Freds grupp för en kärnvapenfri värld.  
TUFF är medlem i Tyresö Närradioförening och i Föreningsarkiven i Stockholms län.           TUFF har ett samarbetsavtal med ABF.
                                                                          

Medlemmar
Den 31 december 2025 var vi 108 betalande medlemmar (dec 2024: 117 st). Var och en av våra TUFF-medlemmar har under året fått tre utskick (februari, maj, november) av TUFF-bladet med information, uppdateringar samt foton från verksamheten. Noterbart är att många av våra medlemmar inte bor i Tyresö. 


TUFF-vänner
Antalet TUFF-vänner uppgår till 40 (dec 2024: 42 st). De stöttar TUFF:s projekt ekonomiskt, utan att vara fullvärdiga medlemmar i TUFF/Svenska Freds. TUFF-vännerna får samtliga TUFF-utskick med information och inbjudningar, men de är inte valbara till förtroende-uppdrag i styrelsen och har heller inte rösträtt vid årsmötet. Även här noterar vi att många bor utanför kommunen. 


Lokalen
TUFF:s föreningslokal, Myggdalsvägen 80 nb i Tyresö, är styrelsens arbetsplats och används vid öppna möten för medlemmar och allmänhet och inte minst som träffpunkt varje ons-dagskväll för TUFF:s integrationsprojekt. Årshyran är 38 136 kr. Från Svenska Freds får vi lokalföreningar varje år ett grundstöd om 5 000 kr. Utöver det söker vi bidrag ur Svenska Freds Kampfond och har de senaste åren fått halva årshyran betald. För att täcka resten av kostnaden är vi beroende av medlemmarnas gåvor och andra typer av bidrag.  

På initiativ av HSB BRF Sjötungan, skrevs i februari ett nytt hyresavtal med kortare uppsäg-ningstid. Vi är också aviserade om att ett stambyte är på gång, men just nu uppskjutet på obestämd tid. Vi vet heller inte hur lång tid arbetet beräknas att ta. 

En ny hemförsäkring har upprättats hos Trygg Hansa. 

Ansvariga: Jenny och Malin har varit lokalansvariga och genomfört en behövlig utrensning av gammalt material i lokalen. De har även gjort vår lokal trivsammare med bordsdukar, gröna växter och ljuslyktor. Brandvarnare och brandsläckare finns nu på plats i lokalen. 
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Hemsidan 
TUFF:s hemsida www.tuff.nu är välbesökt. Här presenteras i text och bild TUFF:s historia och verksamhet samt dagsaktuell information. Hemsidan uppdateras fortlöpande. 
                                                              
Det stora arbetet med en ny layout är äntligen slutfört och den nya versionen publicerades i oktober 2025 . Nu har vi en hemsida med tydligare struktur där TUFF:s olika verksamhets-områden är mer överskådliga och information lättare att hitta. 
                                                              
Vi har också tagit till oss Hemsida24:s uppdaterade verktyg som ska ge läsaren en bra bild oavsett om man använder dator, mobil eller läsplatta. Med TUFF:s begränsade ekonomi kommer vi inom dessa ramar inte kunna presentera en estetiskt perfekt upplevelse, men nu fyller hemsidan ändå bättre sin funktion som informationskälla.  

Hela det praktiska förändringsarbetet har utförts av TUFF-vännen Ebba Svenskog som tålmodigt har följt våra önskemål och trixat och fixat och förhandlat med Hemsida24. Ebba har lagt ner enormt mycket tid och arbete och vi är henne stort tack skyldiga. Vidare arbete kommer alltid att fortgå med att fylla på och uppdatera befintliga informationstexter, men förhoppningsvis ska vi tuffare klara den biten på egen hand i fortsättningen. 

Ansvarig: Lisa Norgren Benedictsson. 



Facebook
Här läggs det ut foton och kortare texter med anknytning till TUFF:s verksamhet. Vår face-booksida får glädjande nog allt fler följare: från 366 i januari 2025 till i dag 391. Besöks-statistiken visar att 90 % av följarna är äldre än 45 år och en stor majoritet är kvinnor. Hälften bor i Tyresö och 30 % i Stockholm. Lite märkligt är att de flesta av följarna inte är medlemmar i TUFF och de verkar mest uppskatta inlägg som berättar om skolprojektet i Dharampur. Kanske har de anknytning till de svenska systerskolorna. Det kan bli ett kommande uppdrag att försöka värva den här gruppen till TUFF.

Runt nyåret 2024/2025 fick vi en varning av Facebook som reagerat på innehållet och menade att vi inte följt värdegrunden. Oklart i vilket avseende och omöjligt att komma i kontakt med Fb. Under en månad hade vår sida dessutom onormalt många visningar: 12 000! Efter en tids tryckande på olika knappar och nya inlägg av ”harmlös” karaktär,      löste sig till sist problemet och varningsflaggan togs bort.   

Ansvarig: Lisa Norgren Benedictsson. 
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Lokalbundna aktiviteter 

- 12 maj: Teams-möte med Elli Garperian, ny verksamhetsledare på ABF, angående Integrationsprojektet. Karin och Lisa deltog. Elli gjorde sedan platsbesök 21 maj under en ordinarie onsdagsträff i TUFF-lokalen och fick träffa deltagare och bemannare i aktion.

-  26 maj: Bildvisning och föredrag av Lisa på Kumla skola inför dagsverket till förmån för skolprojektet i Dharampur. Samtliga sex nya klasser i åk 6 och 7 fick vardera en timmas besök. Skolans äldre elever i åk 8 och 9 fick samma information förra året och blev i år uppdaterade av sina lärare genom det material som TUFF har sammanställt. 

- 9 juni: Kumla skolas dagsverke. De flesta eleverna hade fått arbetsuppgifter i hemmet eller hos grannarna. Övriga elever deltog tillsammans med personal i aktiviteter på skolan, såsom bakning, sömnad, träslöjd. Totalt nådde intäkterna 64 663 kr, dvs ca 4000 kr mer än i fjol!

- 9 juni: Alléskolan i Floda, Lerums kommun, arrangerade sitt dagsverke för Dharampur samma dag som Kumla. Tyvärr ställde detta till problem eftersom många elevers bidrag swishades till TUFF utan meddelande om vilken skola som stod bakom. Efter ett tidsödande 
detektivarbete, men gott samarbete, lyckades Ingrid, Lisa och Pia Strömberg på Alléskolan klura ut samtliga avsändares tillhörighet och få fram respektive skolas insamlade belopp. För Alléskolans del blev resultatet 77 548,99 kr, vilket blev nytt rekord för dem!

-  6 sept: Tyresöfestivalen. TUFF var på plats som vanligt med tält och ett bokbord fyllt med information om TUFF:s verksamhet och Svenska Freds. Flygblad om kampanjen ”Aldrig mer kärnvapen” delades ut ihop med namninsamlingen riktad till riksdagen. Böcker, smycken, kläder i fredens tecken såldes och ett lotteri med vackra blombuketter drog också in en hel del pengar. Deltog från styrelsen gjorde Erika, Fernando, Ingrid, Jenny, Karin, Malin samt TUFF-vännen Lena Sandin. Ansvarig för planeringsarbetet var Jenny.

- 30 sept: Pysselkväll i lokalen på initiativ av Malin och Jenny för att under fria former prata, fika och skapa ihop. Ev alster kan säljas på Tyresöfestivalen. Fortsättning följer i februari -26.

- 3 oktober: Radio TUFF firade 40 år och bjöd in medlemmarna till fest på Kvarnhjulet. Fernando var på plats och representerade TUFF. 

- 23 oktober: Strandskolan höll traditionsenligt Öppet hus och intäkterna gick till skolprojektet i Dharampur. Kvällen inbringade 26 221 kr, cirka 6 000 mer än förra året!

- 10 december: Terminsavslutning för Integrationsgruppen hemma hos Erika i Hanviken. Knytkalas, som vanligt, med härliga rätter från när och fjärran och framför allt mycket    trevlig samvaro. 
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[bookmark: _GoBack]Övriga aktiviteter och representation

- Mars 2025: en ny upplaga av ”Palestinaboken” trycktes och TUFF lyckades beställa ytterligare några exemplar till våra bokbord. Hösten 2024 deltog TUFF som finansiär i bok- projektet där Sveriges främsta tecknare lämnat bidrag till ”Palestinaboken”, vars intäkter skulle skänkas som akuthjälp till Gaza. Boken såldes snabbt slut och inbringade 250 000 kr 
som under 2025 överfördes av bokprojektet till Gaza via Palestinagrupperna i Sverige. 

- 8 mars: I samband med Internationella kvinnodagen, lanserade Amnesty kampanjen      ”Run for her rights”. Genom att springa, gå, rulla – på egen vald tid och plats, men med informationsskylt på bröstet – visade deltagarna sitt stöd för kvinnors rättigheter världen över. Årets kampanj fokuserade särskilt på kvinnors utsatthet i krig och konflikter, vilket de olika texterna på skyltarna illustrerade. Jenny och Lisa deltog. 

- 27 sept: Vårstavifestivalen i Grödinge, arrangerades av Botkyrka kommun med temat kultur och fred. Svenska Freds ordförande Kerstin Bergeå höll föreläsning på festivalen och TUFF arrangerade tillsammans med Stockholms Fredsförening ett bokbord med information om vår verksamhet och försäljning av diverse fredsprylar. Lisa och Lena Sandin bemannade. 

- 13 april: Demonstration mot kärnkraft och dess samband med kärnvapen. Marsch från Odenplan till Sergels torg. Ingrid deltog från TUFF tillsammans med cirka 400 personer. 

- 8 maj: Till minne av 80-årsdagen av freden 1945 efter andra världskriget arrangerade Stockholms Fredsförening en manifestation på Sergelgatan i Stockholm med tal och flyg-bladsutdelning. Ingrid och Lisa deltog för TUFF:s räkning. 

- 12 december: Fackeltåg mot kärnvapen i Sverige. Samling med tal och sång på Medborgar-platsen i Stockholm. Därefter marscherade flera hundra demonstranter med tända facklor Götgatan fram till Rysstorget vid Slussen. Stockholms Fredsförening tog initiativet. TUFF gick in som medarrangör tillsammans med Svenska Läkare Mot Kärnvapen, Olof Palmes Inter-nationella Center, Internationella Kvinnoförbundet för Fred och Frihet/ IKFF, Kristna Freds-rörelsen samt flera andra. På plats som funktionärer var från TUFF-styrelsen Lisa tillsammans med medlemmarna Lena Sandin och Marina Christiansen. 


Svenska Freds grupp för en kärnvapenfri värld
Gruppens syfte är att lokalföreningarna ska ges tillfälle att dela med sig till varandra av senaste nytt och tips på lokala arrangemang i kampen för en kärnvapenfri värld. Vi försöker samordna större aktiviteter när så är möjligt. Eftersom det är stora geografiska avstånd har gruppens möten tidigare skett per telefon. Under 2024 började kontakten rinna ut i sanden och kommunikationen har därefter mest gått via sporadiska mail. Gruppen behöver en rejäl omstart. Lisa har deltagit från TUFF. Sammankallande är Bror Inge Helmfridsson i Göteborg och Farshid Ardabili- Farshi i Nässjö. 
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Zoom-möten med Svenska Freds och lokalföreningarna
En rutin som börjar sätta sig är att vår riksförening bjuder in lokalföreningarna samt de så kallade fredsgrupperna till zoom-möten där information utbyts och tips delges varandra, ungefär varannan månad. TUFF har deltagit med representant vid fyra tillfällen under 2025. Tyvärr har vi fått avstå från övriga möten då det har kolliderat med annat. 

Integrationsprojektet
Bakgrund: Projektet för nyanlända i Tyresö startade hösten 2017 i kölvattnet av den stora flyktingvågen. Syftet är att underlätta vägen in i det svenska samhället genom att utveckla kunskaperna i svenska språket, samtidigt som vi vill ge information om Sveriges historia, kultur och samhällsliv. Vi vill också erbjuda en positiv gemenskap bortom nationalitets- och religionsgränser, där vi ömsesidigt delar med oss av vår kultur och våra erfarenheter. De första deltagarna var unga ensamkommande män från Afghanistan och lite senare från Eritrea och Syrien. 
 
Under åren som gått har en väl fungerande struktur för mötena vuxit fram. Vi träffas i TUFF-lokalen två timmar varje onsdagskväll. Under den första timmen utgår vi från en text, ofta en aktuell nyhetsartikel från tidningen ”8 sidor”. Vi delar in oss i smågrupper, ofta nivåbaserade, för att bearbeta och diskutera texten. Den andra timmen är det fri konversation i helgrupp medan vi fikar. Det är intensiva arbetspass, ofta med väldigt intressanta och spännande samtal och många skratt, trots att allvarliga ämnen berörs. 

Nuläge: Allt eftersom deltagarna i gruppen har blivit säkrare på språket och kommit in på utbildningar eller fått anställningar, har de fasat ut närvaron hos oss och lämnat plats till nya deltagare. På senare år har antalet kvinnor ökat betydligt. Eftersom det inte längre kommer så många flyktingar vare sig till Sverige eller Tyresö, har vi mer och mer kunnat ta emot även andra grupper av invandrare, vilket ju fortfarande helt överensstämmer med TUFF:s stadgar från 1967. Behoven är desamma: språk och kontakt. 

Under 2025 har deltagarnas ursprungsländer varit Afghanistan, Albanien, Eritrea, Indien, Somalia, Sydkorea, Syrien samt Tunisien. För tidigare deltagare finns vi stand by och de vet att de alltid kan höra av sig till oss vid behov. Det känns fint att ha kvar förtroendet och att kunna hjälpa till när det behövs och det är väldigt roligt att få följa tidigare deltagares vidare liv. När Erika fyllde 85 år i början av 2025, var det många nuvarande och tidigare deltagare som kom till TUFF-lokalen för att hylla Erika. Det blev en fin stund av glädje och gemenskap.                                               
Det har blivit tradition att samlas hemma hos Erika i Hanviken både för sommaravslutning i hennes trädgård och för det fantastiska knytkalaset inför juluppehållet. 

Totalt genom åren har hittills cirka 65 personer deltagit samt 16 personer som bemannare. 

Bemannare för Integrationsgruppens möten under 2025 har varit Erika Husberg, Fernando Quiroga, Ingrid Renström, Karin Österdahl och Lisa Norgren Benedictsson. 
Ansvariga: Karin Österdahl, Lisa Norgren Benedictsson och Fernando Quiroga. 
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TUFF:s biståndsverksamhet   

Bakgrund: Sedan början av 1970-talet har TUFF varje år samlat in biståndspengar. TUFF:s biståndsengagemang internationellt skall främst stödja långsiktiga projekt för att främja kunskap och utveckling. Ofta har det gällt stöd till barns skolundervisning i områden som varit försummade av myndigheterna. Som en röd tråd i TUFF:s historia finns övertygelsen om att utbildning av barn är en viktig byggsten i kampen för demokrati och varaktig fred. Genom åren har TUFF stöttat en mängd lyckade projekt världen över. 

TUFF:s intäkter för bistånd har framför allt kommit genom svenska ”systerskolors” dags-verken. Under 1970-talet deltog många skolor, även utanför Tyresö. Tiderna förändras, men fortfarande deltar Alléskolan i Floda, Lerums kommun, samt Kumla skola och Strandskolan i Tyresö, i insamlingen till skolprojektet i Dharampur, Indien. 
                                                             
Utöver systerskolornas insamlingar tar TUFF varje år tacksamt emot gåvor från medlemmar och vänner och vi får också in en del intäkter genom försäljning av gåvokort, julkort etc. Dessutom är sju personer månadsgivare. Ibland får vi också gåvor av olika organisationer. 
                                                           
Alla i TUFF arbetar ideellt och oavlönat, så i motsats till många andra biståndsorganisationer har föreningen inga administrativa kostnader, utan varenda insamlad krona går oavkortat till avsett projekt. 


Indienprojekten
Bakgrund: Samarbetet mellan de ideella föreningarna TUFF och indiska VPSS/ Vedcchi Pradesh Seva Samiti, samt senare även med förgreningen Van Path, går tillbaka ända till 1980-talet och är en verklig framgångssaga. Det har resulterat i en fantastisk utveckling av levnadsförhållandena i de tidigare extremt fattiga byarna i Dharampurs bergstrakter, där befolkningen då balanserade på gränsen till hungersnöd. Genom TUFF:s insamlingar har VPSS/Van Path i nära samarbete med lokalbefolkningen steg för steg kunnat genomföra förbättringsarbeten; pumpar, brunnar, dammar, terrasseringar, konstbevattning, inköp av dragdjur (bufflar), nya grödor, fler skördar per år, plantering av cirka 165 000 mangoträd, stabila husgrunder, tegeltak, körbara vägar… Med tiden har också alltfler indiska bistånds-aktörer tillkommit och engagerat sig på ett positivt sätt.  

Vad gäller arbetet med bostäder och odlingar har man nu nått ett stadium där byborna säger sig vara nöjda. De anser att de för närvarande har vad de behöver. De kan försörja sina familjer på det som marken ger och bostadshusen är robusta och står oftast emot monsun-regnens påfrestningar. Under TUFF-resan i februari 2024 kunde vi med egna ögon se den stora skillnaden i boendestandard jämfört med vad vi sett under tidigare besök i Dharampur. 
                                                                                                                                                          
Parallellt med utvecklingen av jordbruket har TUFF - VPSS/Van Path drivit skolor. Det fanns vid projektstarten inte en enda skola i området och så gott som alla bybor var analfabeter. 
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Sex skolor uppfördes på kort tid. De första åren var TUFF ensam finansiär och klarade detta genom påslag av SIDA. När SIDA-stödet upphörde och färre svenska systerskolor deltog, lyckades våra samarbetspartners successivt etablera fast stöd från lokala indiska donatorer, något som TUFF ser positivt på. Tusentals elever har genom åren passerat genom dessa skolor och numera är det många som läser vidare på gymnasiet och till och med på univer-sitetet. Helt fantastiska resultat som få trodde skulle vara möjliga när projektet startade på 1980-talet. 

Nuläge: De senaste åren har TUFF: s insamlingar haft två mottagare: dels Vananchal Primary School, i byn Chandvegan, dels Girl´s Hostel i Bilpudi. Efter Bhikhus Vyas bortgång 2021 hjälper hans svärson Ravinder Dhual oss med översättning engelska - gujarati vid kontakt med Bhikhus änka Kokila Vyas som är pedagogiskt ansvarig för skolprojektet inom VPSS. Vi har närmast veckovis kontakt med Ravi via What´s up och mail och får regelbundet uppdateringar om livet i Dharampur.  
                                                                                                                                             
Efter vår TUFF-resa 2024 har vi även fått tät direktkontakt via Whatsup med en av lärarna på Vananchal-skolan. Trots att den verbala kommunikationen här är på låg nivå på grund av språkbarriären, så är utbytet av foton och hälsningar mycket värdefullt för att hålla kon-takten och TUFF kan på ett bättre sätt rapportera till våra medlemmar och systerskolor. Sedan skolan fått mer stadig tillgång till el och därtill inköpt ett par smartboards med projektorer, har vi allt oftare fått önskemål om foton och information från Sverige. Eleverna tycker att det är väldigt spännande till exempel att se snöiga gator och människor som åker skidor och pulka. Internettillgång verkar saknas i skolan. 

Vananchal Primary School ligger långt från bebodda trakter på en slags halvö i den stora floden. Här går elever i årskurs 4-7. De undervisas av fem mycket engagerade lärare. Också en kokerska är anställd. Såväl elever som personal bor på skolan under terminerna. Eleverna brukar åka hem till sina familjer cirka fyra gånger per år. Skolan har tre klassrum och en stor sal som används vid måltider och samlingar. Dessutom finns en länga där pojkarna sover, medan flickorna sover i klassrumslängan. Eleverna är väldigt motiverade och samtliga klarade de nationella proven våren 2025. Vid början av året hade skolan 139 elever: 91 pojkar och 48 flickor. Det är som synes fortsatt svårt att motivera familjerna att sända döttrar till skolan. 
                                                              
Girl´s Hostel ligger strax utanför den lilla staden Bilpudi. VPSS byggde på initiativ av Kokila Vyas detta hostel 2005. Kokila ville underlätta för flickor att studera vidare på gymnasienivå. Risken är stor att flickor i den åldern gifts bort, men genom att erbjuda ett mycket billigt och dessutom subventionerat boende, har VPSS lyckats hjälpa många flickor till studier på gymnasiet som ligger några kilometer bort. 

Anläggningen är byggd så att man har en stor innergård mellan huslängorna där flickorna sover. På innergården sitter flickorna i skuggan av träden och läser läxor, umgås och vilar. Man har en också en riktigt stor sal där man äter och har morgon- respektive kvällssamling. Boendet har plats för 80 flickor. Varje morgon vandrar flickorna i samlad trupp ner till gymnasiet, en vandring på cirka en halvtimma. På plats, och boende i Girl´s Hostel, finns en föreståndarinna och en kokerska.
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Under hösten 2025 flyttade 20 flickor ut från Girl´s Hostel till ett nyöppnat hostel på själva gymnasiet för naturlinjen. Detta har inneburit att Girl´s Hostel inte har varit fullbelagt under resten av läsåret. För att i framtiden fylla alla platser, kommer man i fortsättningen bara att skriva in studerande på Handel- och Humaniora-linjerna. 

Girl´s Hostel-anläggningen används också som samlingsplats för olika VPSSS-arrangemang. Här träffar Kokila Vyas en gång i månaden alla VPSS-skolornas lärare för gemensam planering samt utdelning av lön. Ibland har man gemensamma fortbildningsseminarier. 
                                                                                                                                         

Insamlingar till förmån för TUFF:s skolprojekt i Indien under 2025 

Alléskolan i Floda, Lerums kommun: 77 548,99 kr 
Kumla skola: 64 663 kr
Strandskolan: 26 221 kr 
Gåvokortsförsäljning: 1 900 kr
Månadsgivare (7 st): 21 300 kr  
Övriga gåvor 3 651 kr 
Julkort 1 320 kr 
                                                                    
Totalt inbringade 2025 års insamling 198 480,99 vilket TUFF – liksom i fjol – fyllde på genom medel från vårt sparkonto, så att 240 000 kr kunde sändas till skolprojektet i februari 2026. 


Övriga gåvor till TUFF 2025 
Gåva från Tyresö församlings kollekt: 1000 kr i april och i november 877 kr.
Gåva från Akelius Foundation: 7 romaner på lätt svenska, gruppuppsättning, till Interg.proj. 
Gåva från Åvägens blommor: skänkte tre vackra buketter till lotteriet på Tyresöfestivalen. 
Gåvor till Föreningskontot: 6 680 kr. 

Åkes pris 2025 
Grundplåten till priset insamlades 1992 då TUFF firade 25 år och Åke Sandin fyllde 60. Åke var en av grundarna till TUFF och dess förste ordförande. 1977-1979 var han ordf i Svenska Freds. Ända fram till sin bortgång 2020 var Åke engagerad i fredsarbetet. Genom detta pris ville Åke lyfta fram de ideella krafter som ofta arbetar i det tysta långt från strålkastarnas sken. Priset för ”berömvärt lokalt freds- och solidaritetsarbete” delas ut vartannat år och gick år 2025 till två pristagare:

PIA STRÖMBERG som jobbar på Alléskolan i Floda, och i åratal har lagt ner ett sisyfosarbete med att samla in och till TUFF överföra alla de kontanter som elever och personal på skolan har samlat in till förmån för systerskolorna i Dharampur. Vi vet ju alla hur hopplöst det är numera att få besöka banker och i synnerhet att lämna in kontanter. I Pias kämpande har ingått både strykjärn för skrynkliga sedlar (!) och många resor till Alingsås! I fortsättningen kommer nog mestadels Swish att användas. 
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SIGYN MEDER som är en äkta gräsrotsaktivist som enträget står på gator och torg, beredd med kunskap, argument och hjärta och påminner oss andra om att tillsammans kan vi faktiskt påverka en hel del, vare sig det gäller DCA-avtalet eller folkmordet i Gaza.

Pristagarna utses av Åkes efterlevande samt TUFF:s styrelse. De mottog vardera 10 000 kr.

Slutord
När vi ser tillbaka på året 2025, kan vi med stolthet konstatera att vi även under 2025 lyckats med uppdraget att samla in medel till driften av Vananchal Primary School och Girl´s Hostel. Det snart 40-åriga projektet i Dharampur och samarbetet med VPSS har resulterat i en helt fantastiskt positiv utveckling av området. TUFF:s insamlingar skulle dock behöva breddas. Läget nu är sårbart och vi skulle behöva ha större marginaler. 

Även TUFF:s integrationsprojekt för invandrare i Tyresö, är ett mycket positivt projekt och fyller en viktig funktion där samhället i övrigt inte räcker till. Sedan starten 2017 har ungefär 70 personer deltagit i våra onsdagsträffar samt totalt 12 bemannare. 

Däremot ser det bekymmersamt ut vad gäller TUFF:s medlemsantal som alltjämt minskat. TUFF:s trogna pionjärer faller ifrån och att locka den yngre generationen till ideellt och aktivt föreningsliv är en känd svårighet. Det borde dock vara möjligt att till lokalföreningarna fånga upp en del av den explosionsartade medlemstillströmning som vår riksförening har haft sedan starten av det ryska anfallskriget mot Ukraina. Här ställer administrationen kring medlemskap inom riksföreningen till det för oss, men den biten borde rimligtvis gå att lösa. 

Framför allt måste vi själva göra vår del på Tyresös gator och torg för att visa att vi finns och vad TUFF står för. Det kommande året är ett mycket viktigt år för världen. Nationalistiska och reaktionära krafter har fått fäste. Polariseringen och konflikterna har ökat. I USA sitter en maktberusad president som stoppar fingrarna i det mesta, med en lynnighet som skapar stor osäkerhet. Världsläget är skakigt. Den gamla världsordningen är hotad och vi står inför fundamentala omställningar. I höst har vi också val här hemma i Sverige. Mycket står på spel. 

Svenska Freds kampanjarbete kommer 2026 att fokusera på att stoppa den militära upp-rustningsspiralen och att begränsa kärnvapen. Allt fler länder sällar sig faktiskt i det tysta till FN:s kärnvapenförbud – som i dagarna fyllde 5 år. Samtidigt hotar stormakterna med att deras kärnvapen kan komma att användas i pågående konflikter. Genom Sveriges medlems-skap i NATO samt DCA-avtalet med USA, riskerar vi numera kärnvapen i vår omedelbara när-het. Ett förbud mot kärnvapen på svensk mark är ett konkret krav som Svenska Freds driver, liksom att försvara förbudet mot personminor. Nu går vi hand i hand med klimatrörelsen. 

Med dryga 18 000 medlemmar är jag säker på att Svenska Freds kan vara en stark röst för besinning och fredssträvanden utan våld och krig. Jag hoppas innerligt att TUFF kan vara en aktiv del i denna rörelse. Det är dags för gemenskap, samarbete och förändring!

/ Lisa Norgren Benedictsson, ordförande i TUFF, februari 2026
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